Quy vi 6 biét rang rang va nudu rang khong lanh manh co
thé khién quy vi sinh em bé qua sém hodc qua nho khong?
Em bé ctia quy vi thdm chi con c6 thé bi sau rang sau nay, tu
cac vi khudn trong miéng ctia quy vi!

Néu quy vi khéng cham séc ring ctia minh,
quy Vi c6 thé bi:

* Dau ring hodc sdu rang

¢ Chdy mau nudu rang, hodc

¢ Quy vi tham chi c6 thé bi rung rang ctia minh!

Pén nha si dé:
e Kiém tra stic khoe rang

e Délam sach rang, va
* DéE diéu tri bat ky vin dé€ nao vé rang quy vi c6

Dén nha si ngay lap tirc néu:
¢ Quy vi chua dén trong mot nam ~ o [ .
Q Y T 5 U Hay cham s6c rdang cua

® Quy vi bi dau & miéng hodc chay mau nuéu rang
* Quy vi c6 bét ky cuc u bét thuong hogc 16 loét nao quy vi! Ddnh rdng sau moi

trong miéng ctia quy vi biia dn, dung quén cha

Doi khi ngay ca phu nii mang thai ciing can chup chi ring va dén gip
X-quang. Nhé cho nha si ctia quy vi biét rang minh . o
dang mang thai. Ho sé cham séc dic biét nha si cia quy vi.

débao dam con quy vi khong bi t6n hai.

Nguén Lwc Hiru ich:
Hoi vién Alliance c¢6 bao hiém nha khoa: ALAMED A

|
Hoi vién Medi-Cal ¢6 Denti-Cal. A I I
Muén tim mot nha si, goi s6 1-800-322-6384-. I a n c e
Hdi Vién Group Care (IHSS) c6 Delta Dental. _

Hay goi Co Quan Céng Cong tai s6 510-777-4201. Health care you can count on.
Service you can trust.
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S6ng Khée Manh « Alameda Alliance for Health « 510-747-4577 .« www.alamedaalliance.org




